Vocal Coach

Neues erfahren - freier agieren

Miihelos verstanden werden:

Funktionale Stimmbildung

Live Online Training

Funktionale Stimmbildung ist eine effiziente Mdglichkeit, die Stimme zu erhalten, zu
pflegen und ihre Moglichkeiten zu erweitern. Eine klangvolle Stimme tragt dazu bei, dass
das Gesagte wirklich ankommt, sowohl akustisch als auch intentional. Im Mittelpunkt
steht die Frage nach dem Aufwand: ,Wie kann ich mit minimaler Kraftanstrengung ein
maximales Ergebnis erreichen?“

Der Klang der Stimme setzt sich aus verschiedenen Frequenzbereichen zusammen.
Diese kann man gezielt stimulieren, um so funktionale Klangeigenschaften zu férdern,
wie z.B. Tragfahigkeit, Lautheit, Volumen, Warme oder Beweglichkeit. Je tragfahiger eine
Stimme ist, desto weniger muss man z.B. Uber Lautstarke kompensieren.

Wer Uber ein breites Klangspektrum verflugt, kann sich besser auf unterschiedliche
Situationen einstellen, die jeweils andere stimmliche Eigenschaften erfordern.
Funktionale Stimmbildung beschaftigt sich nicht mit einem asthetischen Idealbild von
Stimme, sondern mit den Gestaltungsmitteln, die man nutzen kann, um seine Stimme
flexibel, kreativ und 6konomisch einzusetzen.
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